
BIG SUMMER GAMES 2023

D A Y  1 
W O R K O U T  1

I G Y  A R E N A
F R I D A Y

ALL 
CATEGORIES

H E AT S



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

1 |  IGY ARÉNA 

17:10 ŠTĚPÁNKOVÁ J. DIVOKÁ

17:11 KRIŠPINSKÁ BREZNIČANOVÁ

17:12 ŠTĚPÁNKOVÁ M. JAKUSIDISOVÁ

17:13 ELHENICKÁ ZÁVADSKÁ

17:14 NEUBERTOVÁ KUBRYCHTOVA

17:15 KOTĚROVÁ RŮŽIČKOVÁ

17:16 TRNKOVA MICHLOVÁ

17:17 KŘENKOVÁ HURTOVÁ

17:18 KOČOVSKÁ HARANTOVÁ

17:19 TUREČKOVÁ KANTOVÁ

S P O R T  WO M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

2 | IGY ARÉNA

17:20 M-INI DTG TEAM#1

17:21 MY A ONA POSTRADATELNÍ

17:22 ŽÁDNÉ HROTY CROSSFIŤÁCI Z  
PARDUBIC

17:23 LIFE PRO GYM TŘI VETERÁNI

17:24 STEEL WINGS
VINNETOUOVA  
STUDENÁ SPRCHA Z  
BUBALUS CROSSFIT

17:25 WATZMANN EVOLUTION  
MULTISPORŤÁCI

17:26 MLÁDÍ V PRDELI, DO 
DŮCHODU DALEKO

BEEF STEAKS AND 
CHICKEN WING

S P O R T  WO M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

3 | IGY ARÉNA

17:28 JANDOVÁ LAKOMÁ

17:29 BERGROVÁ JANDAČOVÁ

17:30 PŘIBYLOVÁ MALÁTOVÁ

17:31 VÁCHOVÁ FAINOVÁ

17:32 PAVLÍČKOVÁ NOVÁKOVÁ

17:33 SVĚTELSKÁ PEŠKOVÁ

17:34 NOVÁČKOVÁ ZOBAČOVÁ

17:35 KAVULOVÁ BAKEŠ

17:36 SIMULÍKOVÁ DITMAROVÁ

17:37 ZÁRUBOVÁ WAGNEROVÁ

17:38 MELOUNKOVÁ MOJDLOVÁ

S P O R T  A DVA N C E D

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

4 | IGY ARÉNA

17:39 FOOD LOVERS CROSSFIT ZLÍN

17:40 KDO DŘÍV BUDE SHIRTLESS  
FREAKS

17:41 BOMBY, MRDY,  
RAKETY

ČEK VÁPENKA 
GROUP

17:42 NOACO CROSSFIT 
WITHUS

UNAVENÍ, BÝT  
PŘÍLIŠ DOBRÝ

17:43 TEAM NÁHODNÍ  
KOLEMJDOUCÍ

17:44 PLNOTUČŇÁCI Z 
MCROSSU

CROSSFIT  
HAVÍŘOV

17:45 ALPHA PRIME 
CROSSFIT HEROES

WILL WODS FOR  
A BEER

A DVA N C E D  WO M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

5 | IGY ARÉNA 

17:47 TVRDÁ TUČKOVÁ

17:48 ZELENKOVÁ MRÁZKOVÁ

17:49 ŠTEPÁNIKOVÁ ĎUDÍKOVÁ

17:50 PECHMANNOVÁ SZPEVÁKOVÁ

17:51 BENEŠOVSKÁ KRUMPHOLCOVÁ

17:52 LEJČKOVÁ PROVAZNÍKOVÁ

17:53 SKOLKOVÁ HÁNDLOVÁ

E L I T E  WO M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

6 | IGY ARÉNA

18:00 M-INI M-INI

18:01 DTG TEAM#1 DTG TEAM#1

18:02 MY A ONA MY A ONA

18:03 POSTRADATELNÍ POSTRADATELNÍ

18:04 ŽÁDNÉ HROTY ŽÁDNÉ HROTY

18:05 CROSSFIŤÁCI Z 
PARDUBIC

CROSSFIŤÁCI Z 
PARDUBIC

18:06 LIFE PRO GYM LIFE PRO GYM

S P O R T  M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

7 | IGY ARÉNA

18:07 TŘI VETERÁNI TŘI VETERÁNI

18:08 STEEL WINGS STEEL WINGS

18:09 VINNETOUOVA 
STUDENÁ SPR-

VINNETOUOVA 
STUDENÁ SPR-

18:10 WATZMANN WATZMANN

18:11 EVOLUTION  
MULTISPORŤÁCI

EVOLUTION  
MULTISPORŤÁCI

18:12 MLÁDÍ V PRDELI, DO 
DŮCHODU DALEKO

MLÁDÍ V PRDELI, DO 
DŮCHODU DALEKO

18:13 BEEF STEAKS AND 
CHICKEN WING

BEEF STEAKS AND 
CHICKEN WING

S P O R T  M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

8 | IGY ARÉNA 

18:14 ŘEHÁŘEK TODOROV

18:15 VESELSKÝ BOČEK

18:16 RICHARD HOMOLÁČ 

18:17 KŘÍŽ JINDRÁK

18:18 ONDERKO ŠTASTNÝ

18:19 BUZEK KRÁLIK

18:20 NAVRATIL HORÁK

18:21 NĚMEC MICHÁLEK

18:22 NOHEJL MURÍN

18:23 FENDEK HRBÁČEK

S P O R T  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

9 | IGY ARÉNA 

18:24 SOUČEK CHLÁDEK

18:25 ŠAJNER ST. DOLEŽAL

18:26 RYDVAN ŠEBERA

18:27 POSTL HŘEBEJK

18:28 KRBŮŠEK HRUDIČKA

18:29 BONGILAJ PÁNEK

18:30 KUTNÝ TOMAN

18:31 STESKA ŠAJNER ML.

18:32 ŠKODA BOLEK

18:33 PEŇÁZ MOLNÁR

S P O R T  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

10 | IGY ARÉNA 

18:34 BLÁHA PAKOSTA

18:35 MALÝ JANEČEK

18:36 DRAGOUN BELEJ

18:37 ZAJÍC VYORAL

18:38 BABJAK SLÍŽ

18:39 PÁLKA VESELÝ

18:40 JALOWICZOR BOROVIČKA

18:41 KADERA JELLUŠ

18:42 LAMAČ TAUŠEK

18:43 ORVISKÝ BOČEK

18:44 VANDÍREK BOHM

18:45 HORNICKY

S P O R T  M E N  /  M A S T E R S

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

11 |  IGY ARÉNA

18:47 FOOD LOVERS FOOD LOVERS

18:48 CROSSFIT ZLÍN CROSSFIT ZLÍN

18:49 KDO DŘÍV BUDE KDO DŘÍV BUDE

18:50 SHIRTLESS  
FREAKS

SHIRTLESS  
FREAKS

18:51 BOMBY, MRDY, 
RAKETY

BOMBY, MRDY,  
RAKETY

18:52 ČEK VÁPENKA GROUP ČEK VÁPENKA GROUP

18:53 NOACO CROSSFIT 
WITHUS

NOACO CROSSFIT 
WITHUS

A DVA N C E D  M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

12 | IGY ARÉNA

18:54 UNAVENÍ, BÝT  
PŘÍLIŠ DOBRÝ

UNAVENÍ, BÝT  
PŘÍLIŠ DOBRÝ

18:55 TEAM TEAM

18:56 NÁHODNÍ  
KOLEMJDOUCÍ

NÁHODNÍ  
KOLEMJDOUCÍ

18:57 PLNOTUČŇÁCI Z 
MCROSSU

PLNOTUČŇÁCI Z 
MCROSSU

18:58 CROSSFIT  
HAVÍŘOV

CROSSFIT 
HAVÍŘOV

18:59 ALPHA PRIME 
CROSSFIT HEROES

ALPHA PRIME 
CROSSFIT HEROES

19:00 WILL WODS FOR A 
BEER

WILL WODS FOR A 
BEER

A DVA N C E D  M E N  T E A M

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

13 | IGY ARÉNA 

19:01 ZÁRUBA LIČMAN

19:02 KOPEČEK JANDA

19:03 KOHOUT BUREŠ

19:04 MARŠÁLEK DANICS

19:05 COL NOVÁK

19:06 ŠTUMFOL ŠKODA

19:07 ĽUPTÁK STŘELEČEK

19:08 ŠTĚPÁN MAREŠ

19:09 FICNAR KUPEČEK

19:10 SEDLÁČEK RÉVAY

A DVA N C E D  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

14 | IGY ARÉNA 

19:11 SAZAMA SLÉHA

19:12 KUDRNA KOTEK

19:13 SIMULÍK CHLUP

19:14 VALÍŠEK SUCHÁNEK

19:15 KOTEK ŠÍSTEK

19:16 HELLUS ŠPINAR

19:17 BALON GIBFRIED

19:18 KUCHYŇKA VLACH

19:19 BIRCA JAKUB HYNEK

A DVA N C E D  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

15 | IGY ARÉNA 

19:21 KACHMAN KUČERA

19:22 JANŮ HEGER

19:23 KOVÁŘ HAŠEK

19:24 ŠLEIS VELKOV

19:25 MERGANIČ SCHLEGEL

19:26 ZUBEK Zubek

M A S T E R S  E L I T E  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



BIG SUMMER GAMES 2023

WOD 1

16 | IGY ARÉNA 

19:28 RUSNAK ROSSEN

19:29 ŠENK KLENKA 

19:30 ADAM BOŠEK PECHR

19:31 LYTVYN VRÁNA

19:32 PEŠEK ROZSYPAL

19:33 VESELÝ KOPECKÝ

19:34 VOJTÍŠEK LIŠKA

19:35 ŠIMEK PAVLIŠ

19:36 ADÁMEK HACH

19:37 LÍBAL BEZDĚK

E L I T E  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY



WOD 1

17 | IGY ARÉNA 

19:38 GAMMELMARK JINDRA

19:39 NEMINARZ ŠKROBÁNEK

19:40 REMIÁŠ BALÁŽ

19:41 URBAN PROCHÁZKA

19:42 DVOŘÁK MUSIAŁ

19:43 KRUŽLIČ ŠPAČEK

19:44 ĽUPTÁK ULČ

19:45 TOPINKA TICHÁČEK

19:46 HEJNA ONDROUŠEK

19:47 HANÁK POKORNÝ

19:48 BŁOSZYK VÁCHA

E L I T E  M E N

LINE A LINE BSTART

DAY 1
FRIDAY


